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CALENDRIER 2011




Nicolas Etcheverry Col de St Ignace - SARE

SARE

SARA KORRIKA TRAIL 25 3 Kim - 9h00 lgnace - SARE

Dim 27/03 http:/Awww.sarakorrika.com nicB4@neuf.fr
NAY LE NOUSTE TRAIL 23 Km - 21h00 AREGAY Marc - App 3 - 49 Cote:UE‘étQI\«‘:agténs-qN?ag
Sam 02/04 hitp:/fwwiw.capraidsd.com 17 Km - 21h00 contact@capraidé4.com
ASCAIN NESKA KORRIKA 7.2 Km - 10h00 LADUCHE Maider - Plazan - Ascain

05595400 80-0603 848352
maider.plazan@wanadoo.fr

1 Km des filles (7-11 ans)

Dim 03/04

Marche 15 km

Sam 17/12

BIARRITZ

(Relais)

Sauvagnon TRAIL DE L'EPOUVANTAIL 15 Km BALAO Jean Noel - 2 lot le C\alrvgé-o?aajv;gﬂoo;
Sam 23/04 http:/fwww.coursasauvagnon. fr 35 Km - 14h00 kelabala@neuf.fr
HaspaITEn DELICES D'URSUIA 15 Km - 17h00 ETCHEVERRY Henri - Maigcgnag;zsgk(:;usrg%rgg _g,;;ﬁp;g?g
I I I Sam 23/04 henri.etcheverry@Iluxinet.fr
ARETTE TRAIL DE BARETOUS SLA 12 Km - Sh00 HARGUINDEGUY Laurent - Rte du Col de Lie - ARETTE
05 59 88 90 37 - 06 81 94 25 17
m Dim 01/05 http:/fwww.traildubaretous.com 29 Km - 8h30 harguindeguy laurent@wanadoo fr
BIRON i EYHERAMOUNO Francis - 1773 Chemin Taranelle - Orth
Les 10 Km du Lac de Biron 10.8 Km - 10h00 e 0559 67 ?lr}ng]o .agaaam%eas 53 oefz
Dim 08/05 http:/Awww.uso.athle.free fr francis.e@free.fr
Narcastet | Trail entre Gave et CoteauXx Marche 11 km - 8h45 MARQUE Joél - 5 Lot. de St Claude - Narcastet
18 Km - 9h30 0559 82 09 71 - 06 85 26 23 82
Dim 08/05 hitp://www.narcastetvit.com 13 Km -9h30 marquejocl@wanadoofr
St Etienne 50 km - 6h00 EUSKAL RAID ASSOCIATION -
<| ) EUSKAL RAID
de Baigorry 90 Km - 7h30 BP5 - ST ETIENNE DE BAIGORRY
06-37-36-89-77
/ http:/fwww.euskalraid.fr 130 Km - 9h00 contact@euskalraid fr
Baigts de Course nature du Pais d'Ortes Marche 13 Km - 9h05 JOUANLONG Gérard - 9 rue desEdelweis - Orthez
Béarn 13 Km course - 9h00 05 59 67 09 86 - 06 33 57 48 35
Dim 12/06 hitp:/iwww.foulees-febus.com 25 Km course - 9h00 gerard maysonnave baigts@wanadoo fr
St PEE sur LAZCANO Sébastien - Balcon d'Ohiana - St Pee Sur Nivell
U) NIVELLE | LES FOULEES D'AMOTZ 8.5 km - 18h00 e ™™ 6 16 83 26 43
b.lazcano@orange.fr
Sam 16/07 =
Berrogain o ) B ]
LIJ Laruns | TRAIL - BASA URDIEN 27 Km indiv. - 800 TS 50 20 44 a7 - 06 86 50 46 00
m Dim 14/08 LASTERKALDIA 12/15 Km relais. - 9h00 communedeberrogain@wanadoo fr
IDRON COURSE DES ORPHELINS Mar;:g?(10kr:7-h;gh00 FALTRAUER Fredenc-sruggg.igéggg
m -
m Sam 03/09 http:/fwww. lacoursedesorphelins.sitew.com 15 km - 17h45 lacoursedesorphelins@sfr.fr
SARE SARA KORRIKA K 17h00 Nicolas Etcheverry Col de St Ig(]%a(‘:g ;gg?;
m - 1342,
’ Sam 10/09 http://www.sarakorrika.com nicB4@neuf fr
30 km - 10h00 Mairie de Lestelle Beth
BETHARRAM | CORRUDA DE LESTELLE BETHARRAM 15 Km course airie de 85551921 .;raraﬁrg
Dim 25/09 http://www.lacorruda.fr 14 Km marche corrudaBA@Iaposte net
marche 12 km - Sh00 MINOUS Alain - Le Bourg - Vi
ARZACQ | TRAIL DU SOUBESTRE 12 km - ShOO 0550 04 58 1706 18.65 06 35
Dim 16/10 21.5 km - 9h00 mfpo.costedoat@wanadoo fr
106 K h ichel - .
MORLAAS| LA BOUCLE DES CORDELIERS 0.6 KTTTZL%[(? ESCALLE Michel - 35 rue du BourgohISegza Sh;t;réagz
Dim 23/10 http://www.morlaapied.com 18-.4 Kk - 9h00 michelescalle@arange r
PRECILHON| TRAIL DU CHATEAU 13 km - 9h30 REDAL Stéphanie - 20 ue des 3 frres Camrey  Précihon
Dim 06/11 DE BAZERQU ES 30 km - 9h00 redal pierre@orange.fr
BIZANOS TRAIL DU HOUNTA 37-38-40 km VIGNALET Laurent - 17 rue Maéiés;z—hogéd;;
Jeu 10/11 http://festovalies-raid-lourdes-aventure jeanclaude 65@orange fr
St Martin COU RSE DES COLL'N ES 13 km - 10h00 HAICAGUERRE Sylvain - Maison Sohitzia - St Martin d'Arberoue
d'Arberoue 067564 19 83
_ 2 km - 10h10 txo-eh@hotmail fr
Dim 20/11 - ’
BIARRITZ - - Biarritz E t-4A de la Gare - Biaritz
TRAIL DES LUMIERES DE 30-35 km - 20h30 B e oo o a8 25 05 o

biarritz_evenement@wanadoo_fr
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Mendionde

Dim 10/04

BAIGURA LASTERKA

15 Km - 9h30

SEYRES Delphine - Mairie de Macaye - MACAYE
055937 69 05-06 84 78 6509
hegaldaka@orange.fr

OSSES

Dim 17/04

LA COURSE DU LAKA

Course Montagne

21 km - 9h00

deniv. 1150 m +

TROUNDAY Philippe - UR Hegian - Osses
0683343774
philippe.trounday@orange.fr

St Etienne
de Baigorry

Dim 08/05

ARTZAINEN LASTERKALDIA

GARCES Laurent - Lot Cortalde - St Etienne de Baigorry

BIDARRAY

Dim 22/05

ESPELETTE

Ven 01/07

ESPELETTE

Sam 02/07

23.6 Km - 9h00 06 08 41 54 93
http:/iwww.artzain.fr contact@artzain.fr
Baztandarrak - Mairie de Bidarray
COURSE DU BAZTAN 16 Km - 9h00 0633776398
baztandarrak@voila.fr
Nocturne Gauezko ETXART Gabi - 20 Xerri Karrika - Espelette
Mundaraine 7.5 km - 22h00 0615182998
infos@napurrak org

http:/ivww.force-basque.org
COURSE DES CRETES %S Em : ljﬂég ETXART Gabi - 20 Xerri Karrika - Espelette

http://www.force-basque.org

km - 16h00

7
20 km - 13h30 / Nordique 13h35

06 15 18 29 98
infos@napurrak.org

BIDARRAY
Sam 23/07

MARATHON DU PAYS BASQUE

http:/fwww.baztandarrak.fr

42.195 Km - 7h00

Baztandarrak - Mairie - Bidarray
0633776398
baztandarrak@voila.fr

AYDIUS
Dim 31/07

RONDE DES ISARDS

http://rondedesisards.unblog.fr

1.2 Km - 10h30
14.5 km - 10h00

BAYE Eric - Le Bourg - Aydius
055934 61 56 -06 12 90 30 30

Tardets
Sorholus
Dim 07/08

TARDETS LA MADELEINE

http://www.xiberotarrak.com

13.4 Km - 10h00

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE MONTAGNE

PARDON André - Lot Monsegu - Tardets Sorholus
05592857 26-0637341253
xiberotarrak@gmail.com

ASCAIN
Dim 14/08

41° COURSE DE LA RHUNE

hitp://www.club.quomodo.com/ascain

13 Km - 9h00

Course des enfants - 9h10

VERGARA Anne-Marie - 2 Lot Bordatxenea Il - Ascain
0559544185-0637047646
course.rhune@orange.fr

LARUNS
Dim 21/08

24° MONTEE DE L'AUBISQUE

18.7 km marche - 7h45

HOURCADE Pierre - OT Laruns - LARUNS
055905 3141
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BIRIATOU
Sam 24/09

URRUGNE

Sam 01/10

http:/iwww.courses-ossau.com 18.7 Km - 8h30 clubalpin-ossau@orange. fr
BEHORLEGI TTUTTURU TRAIL BERCETCHE Jean-Claude - Le Bourg - Ahaxe
24 km - 14h30 055937 16 02- 06 08 7503 90

hitp://www.ttutturutrail.com ttutturutrail@orange.fr
LARZABAL Andoni - Route de Courlecou - Biriatou

COURSE BIRIATOU IBARDIN 18 Km - 16h00 06 25 23 35 85
larzabalandoni@msn.com

GOYENECHE Benoit - Quartier Olhette - Urrugne

OLHETTE YASOLA 9 Km - 17h00 068334 35 12

bensgoy@orange.fr

UREPEL
Sam 15/10

COURSE DES PORTES
OUVERTES DE LA VALLEE
http:// www.vallee-aldudes.com

Course enfants
Marche 14 km
15 Km - 16h00

Pantxika LARRAMENDY POCHELU - Auberge Erreka Gorri -
LES ALDUDES

05-59-37-56-58 / 06-73-00-33-16

contact@errekagorri.com
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ORTHEZ
Dim 09/01

L'HIVERNALE DES LACS

http:/fwww foulees-febus.com

Marche - 8h
13.5 km - 10h00

MAYSONNAVE Gerard - 1130 rte imperiale - Baigts
05596535 15-06 33 57 48 35
gerard. maysonnave.baigts@wanadoo.fr

PAU
Dim 16/01

COURSE POUR LES
RESTOS DU COEUR

hitp://courseensolidaire.blog4ever.com 7.5 Km - 10h00

Marche 7.5 km - 10h00

LANSALOT Serge - 11 avenue des Marronniers - Pau
055984 11 52-06 77 30 16 87
asct courseapied@gmail com

OLORON
Dim 23/01

PAU
Dim 06/02

CORRU DA CALAN DRETA LABORDE Robert - 33 avenue du 14 Jit - Oloron
0559395419
Marl:l.‘rgek'l OkTO-hg%h1 5 mestanguet@orange.fr
m -
COU RIR A PAU Yves FOUCAT - 14 avenue Saragosse - Pau

Marche 10 km - 9h45

086 30 2508 07

ARTIX
Dim 13/02

http://www.asmpau-courseapied.fr 10 Km - 10h00 yves.foucal@e-kiwLr
© Mr FONDEVIELLE SEBASTIEN - 236 Avenue Baradat - Artix
Course de la 18° avenue 10 Km - 10h00 A

cflos64@yahoo.fr

Mauléon
Tardets
Dim 20/02

LES FOULEES SOULETINES

http://www.mauleon-soule.fr

Marche 13 km - Sh00
15 Km - 9h30

Me Eyhartz OMS Mairie de Mauleon - Mauleon
0559 28 18 67
Jeunesse-sports@mauleon-soule.fr

ANGLET
Dim 06/03

7 Km filles - 8h45
Course enfants

MER ET PIGNADA

Marilyn GEORGEL - Stade Jean Moulin - Anglet
055963 33 87-06 71660986
marilyn.g@laposte.net

NAY
Dim 06/03

10 Km - 9h30
Semi - 8h15 [IIBONNASSIOLLE Daniel - 7 rue du Gabizos - Nay
LE GIVRE Marche - 9h30 05 59 61 08 56 - 06 66 44 09 31
DE LA PLA'NE DE NAY 13 Km - 10h00 daniel bonnassiclle@orange.fr

ANGLET
Dim 13/03

ITSAS LAMINEN KORRIKA

hitp://itsaslaminenkorrika.blogspot.com

1 km enfants
course des Femmes 7 Km -

Kimua lkastola - 52 rue Jouanetote - ANGLET
itsaslamina@gmail.com

10h30

OXOBY Pantxo - 1 allée des champs - Boucau

]
BAYONNE| 26° COURSE DES REMPARTS 10 Kim - 10h30 05 50 55 25 19 - 06 68 09 09 65
Dim 20/03 http:/fwww.cacaobayonne.fr pantipantxo@free.
EYSUS | COURIRAEYSUS Marche 10Km-shoo  "OUTOmR S e e e
Dim 20/03 http://www.larondedescretes.com 14 Km - 9h15 dhourat@hotmail.com
DARRIEUMERLOU André - 2 allée du Belvédére - Bard
GUICHE LA GUICHEUSE 10 Km - 10h00 ! [35 5;52858%26.\6%;:&23 7359%5
D|m 03/04 hlip:ffwww.Ia-guicheuse.ls.fr andre_darmieumerlou@neuf fr
MEILLON FOULEES DU GAVE Course en relais DI FEDERICO Olivier - ASCT Turbomeca - Bordes
Marche en relais ) )
Sam 09/04 http://course-en-relais.blog4ever.com 18h00 asct.courseapied@gmail.com
CARMOUSE Robert - 31 A Ch. De Gaulle - BOUCAU
BOUCAU COURIR A LA GARGALE 10 Km - 10h00 o \ufgnséew 72 go -aouaem 480172
Dim 17/04 sarraud.pierre@neuf.fr
ORTHEZ LES FOULEES FEBUS Marche - 9h00 MAYSONNAVE Gérard - 1130 Rte Impériale - Baigts de Béamn
05 59 63 35 15 - 06 33 57 48 35
Dim 17/04 http:/iwww.foulées-febus.com 10 Km - 10h00 gerard maysonnave baigts@wanadoo fr
St Pierre 6 Km - 10h00 ROIF Jacques - La Guinguette - St Pierre d'lrube
d'lrube LA COURSE DU MUGUET 0550 44 21 43 - 06 82 06 B7 92
Dlm 01/05 13 Km - 10h15 jchris_roif@orange. fr
1 ahé HAURE Alain - 2 Route de Pau - Rébénacq
Rebenacq | La Ronde du Pic de Rébénacq 15 Km - 19h00 rau_ Rébénace

Sam 14/05

http:/fwww.courses-ossau.com 8.5 Km marche - 19h01

foyer-rural@rebenacq.com

ANGLET

COURIR CONTRE LE PALUDISME
http:/imww.euskadisenegal.fr

10 Km - 10h30

EUSKADI SENEGAL - 30 rue Bourgneuf - Bayonne
05594394 38-06 85086122
euskadisenegal@gmail.com

Sévignacq

La 3° mi-temps
de la solidarité

10 km Marche - 15h00
10 Km - 15h30

GRACIANNETTE Jean- Rie de Lembeye- Sévignacg
05 59 68 03 82

Jean _gracianette@orange fr

Eaux

Bonnes

LO PETIT AUSSALES

http:/fiwww.courses-ossau.com 20.6 Km - 17h30

19 Km marche - 16h45

LOUSTAU Christian - Aas- Eaux Bonnes
06.47.99.62 50
info@ot-eauxbonnes fr
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21.1 km handi - 8h55 CASAJUS Alain - 12 rue du Tumulus - oloron

OLORON | SEMI-MARATHON OLORON
. . 21.1 Km - 9h00 05759 39 82 07—061§11 0829
Dim 05/06 http:/fwww.semi-marathon-oloron.fr Marche 15 Km - 9h05 semi-marathon-oloron@orange fr
USTARITZ \ LANUSSE Alain - Rte du Fronton - USTARITZ
Arrauntz | LA BOUCLE D'ARRAUNTZ 10 Km - 10h00 05 50,63 21 é%l”l,%%@m i
Dlm 05/06 al lan({@wanadoo Ir
GIL R: d - 4 i le - P de L
UZEIN | pAsSEJADE DU MIEY 1 Km enfants - 17030 T aa 55 oo e 7o 58
Sam 11/06 miey@mieydebeam._fr
2.5km - 9h30 LABROUSSE Jean-Pierre - 21 avenue Alan Seeger - Biarritz
BIARRITZ COURSE DU LAC 5km - 10h00 0547 64 46 98 - 0608 30 75 30
MOURISCOT . labrousse jpc@numericable
Dlm 12/06 .1 0 Km - .10h00 iabrousse |pc@numencable.ir
CIBOURE | LES FOULEES KASKAROT _ 10km - 10000 B &
Lun 13/06 hitp://www.ciboure.fr Enfants (6-11 ans) - 9h30 d.irazoqui@mairiedeciboure.com
THEZE LA MONTHEZE Marche 10 km - 9h3n  PINTO DE SILVA sebasuend;ggcgfgnséa%agggeg-zmeég
Dim 19/06 hitp:/fwww.lamontheze.sitew.com Marche 13 km - 9h35 pintodesilva.sebastien@neuf fr
St Jean COURSE DEDANS St JEAN Marche 5 km - 9h45 METAIS Loic - 15 allée Pottoroa - St Jean de Luz
de Luz 5km - 9h30 05 59 26 66 96 - 06 08 18 19 25
http:/fwww.odyssea.info - loicmetais@gmail fr
Sam 25/06 10 km - Sh30
ey HOSSALOISE Marche 24 km - Shoo e 31 115 12
Dim 26/06 http:/fwww.courses-ossau.com 24 km - 9h00 clubalpin-ossau@orange fr
Sf:[J K/EEELEEI_ SENPEREN LASTERKA Course enfants - 10h15 ARNAL Antoine - 4 rue Igusti Alde - St Egef:u(srgNSi\gey?
: http:/fwww.spuclasterka.c.la 10 km - 10h00 tonio210669@yahoo.fr
Dim 26/06 P P
CAUBIOS LA CAUBIOSLOOSIENNE 1.6 Km - 16h00 GARCIA Edmond - Les 4 vents - Caubios Loos
LOOS 4 Km - 16h00 05 59 33 26 06 - 06 15 15 08 47
Sam 02/07 http://caubios-loosienne.blogspot.com 10 km - 16h00 la_caubiosloosienne@yahoo.fr
1.5 Km - 19h00 SERRANO ANGEL - 13 rue des Pi -M
MOURENX| | A CORRIDA DU COEUR 10 Ko mmrehe - 18145 0555 60 36 05 08 63 20 04 5
Sam 09/07 10 km - 21h15 serrano-angel@hotmail.fr
MAULEON EUSKAL MILE OYHENART Fabien - 17 rue des déportés - Mauléon
1.609 Km 06 19 33 66 52
Mer 14/07 http://www.xiberotarrak.com rulis4@yahoo fr
USTARITZ| LATSAGIEN ITZULIA ! Km enfants - 15h00 T ee0 65 06 20 08 16 16 75 06
Ven 15/07 http://pagesperso-orange.fr/latsagien-itzulia 10.7 km - 18h30 latsagien itzulia@yahoo.fr
URCUIT |  COURSE DES FETES 6 Kim - 184S CAIEAUEile 1 e Pere o SR
Ven 15/07 http://urcuit.fr 12 km - 18h45 milie_175@hotmail.com
FAURE Stéphan - A du L -P
MOURENX FESTIMILE 1.609 Km - 20h00 RN LT
faurestephan@hotmail.com
Sam 16/07
BOSDARROS LES COTEAUX DU ROY Marche 12.4 Km - 8h30 GARCIA Carlos - Route du lelagg%:agzdgrrrg;
N 12.4 Km - 9h00 loscar46@yahoo.fr
Dim 17/07 +
St JEAN SOLELHAC Claude - Stade Municipal - St Jean de Luz
DE LUz |LE COURSE DES PECHEURS 6.4 km - 19h30 05 59 85 10 22 - 06 09 78 30 87
Ven 22/07 sjlca@wanadoo.fr
BAYONNE FOULEE DU FESTAYRE 12 Km - 9h30 FILATRIAU Hervé - 18 rue 60055529— Esy;éqgi
Mer 27/07 http://www.fouleedufestayre.com fauleedufestayre@hotmail fr
SAUVAGNON LES FOULEES DU LUY 6 Km - 19h30 CHETAUD Jean-Philippe - 1 Route de Caubios Loo;s-%agxﬂgggg
Ven 29/07 12 Km - 19h30 fouleesduluy@laposte.net
LEMBEYE 12 Km - 18h00 PINA Sébastien - 9 Rue de la Coste - Lembeye

Sam 06/08

9° FOULEES DU VIC BILH

0559 77 49 78 - 06 84 45 89 91
sebastien_pina@wanadoo fr

12 km Marche - 17h00
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Cambo

LABAT Bernadette - Avenue de la Mairie - Cambo les Bains

les bains FOULEES DE CAMBO 12 Km - 18h00 05 59 27 97 25 - 06 74 48 38 50
Sam 06/08 sport@mairie-cambolesbains fr
BIZANOS LA RONDE DE LA CASTA 9 Km marche - 19h15 DUCOS Henri - 4 rue René Olivier - Bizanos

o o 6 km dames - 19h30 055927 agzsd-oe Fohe.at22_;?f5r
Ven 19/08 http://www.ville-bizanos.fr 12.3 Km - 19h25 enriducos@hotmail.
Casteide i ] ]
- HAU Didier - Chi Pourtau - Casteide Ci
Cami LA CASTEDIENNE 5.4 Km - 10n00 055977 0520 - 06 85 30 56 34
Dim 28/08 10 km - 10h00 didierhau@tigf.fr
. GARAT Mathi - Quartier Herb -u

URRUGNE | XXII Corrida Pedestre de 9.3 Km - 18h00 : Ieuus 59u5a4 ‘2?522?(?;[; 23[Esu3g;§
Sam 03/09 LA B|X|NTXO okabe@hotmail fr
LEE Marche 10 km - 9h00 GUILLAUME Gérard - 6 impasse du Hourquet - Lee
COURIR A LEE 4.5 Km - 9h30 05 5_9”31 77 84—3255352; ogfwfs;

Dim 11/09 125 Km - 9h40 guillaumegerar neuf.

PAU 22° NOUSTE HENRIC marche 10 km - 9h45 ASPTT Pau - 29 avenue de Lons - Billere

10 km - 9 h40 05 59 32 66 80

Dim 18/09 http://pau.asptt.com Semi - 9h15 aspttpau@wanadoo.fr
St Jean SOLHELAC Claude - Stade Municipal - St jean de Luz
de Luz COURSE DE LA NIVELLE 13 km - 10h00 05 59 85 10 22 - 06 09 78 30 87
Dlm 18/09 solelhac bernard@neuf fr
' 600m enfants - 9h20 HUE Christian - Les Hortensias - Aubi

ANGLET VIRADES DE L'ESPOIR i DEB6 77 1497 06 00 64 63 24

" . " 2 km enfants - 9h30 / :

Dim 25/09 Challenge Damien LAJUS 10 Km - 10h00 Ichris.hue@hotmail fr
BEARN 23° TOUR PEDESTRE DU BEARN JARGOYHEN Thierry - 3 allée du Col Vert - Lons
0559626193-0611391538

1-2 Oct http:/iwww.tourpedestredubearn jjmdo.com jango@cegetel net
PAU LA PALOISE 1 km des pitchouns LESTAGE Franck - CUP stade A Lavie-Pau
Dim 09/10 http://www.la-paloise.com 6.4 km - 10h30 contact@la-paloise.com

ITHURBIDE Jean-Marc -

BAYONNE 15 KM DE LA NIVE 05 59 03 50 47

Dim 09/10

" Eric BOURDEN - association OMERIK -

HENDAYE COURSE DE LA PLAGE D'HENDAYE ) 0 e Vgt e - Urrugne

10 km -11h00 06 03 34 36 78

Dim 16/10 http:/fwww.lacoursedelaplagedhendaye.com contact@lacoursedelaplagedhendaye.com

St Jean .

INDO Rafaél - La Tartane -St J de L
de Luz | DONIBANE /HONDARRIBIA 21.1 km - 11h00 %0559 5100 95 - 06 87 49 11 58

Dim 23/10 http://www.donibane-hondarribia.com rafael indo@wanadoo fr

LESCAR LES FOULEES DE initiation enfants - 10h30 DURAND Goesog%e;'['}easgg‘
Dlm 30/10 QUART'ER LlBRE 10 km - 10h30 allathle@wanadoo fr

POURTAU Regis - 1 allee d hé Li -B

BIARRITZ LES FOULEES 10 km - 9h30 O 5504130 0006 15 24 36 00

Dim 30/10 ACCOR THALASSA pourtau.regis@hotmail.fr

' DELRIEU Alain - 35 M. de N -M

MOURENX| FOULEES DE L'ESPOIR 10 km - 10h00 ain - 35 rue M. de Navarre - Mourenx
Dim 13/11 Telethon alain.delrieu@sdis64.fr
St Jean 11 km - 9h30 JOSIE Madeleine - Mairie, 2 place Louis XIV - St Jean de Luz
de Luz FOULEES LUZIENNES 0559 516153 - 06 10 20 48 80
Dim 04/12 3 km - 9h30 ass(@ville-saintjeandeluz.fr
DUSSAU Bernard - Maison des associations - Jurangon

JURANCON COURIR A JURANCON 10 km - 11h00 0559 516153 -06 1020 48 80

Dim 04/12

ass@ville-saintjeandeluz.fr

PAU
Sam 17/12

LES COURSES DE LA PAIX

Marche - 19h45
10 km/relais - 20h00

SEGOT Jean Marie - Fsgt, rue Monseigneur Campo - Pau
0559 27 96 60 - 06 34 11 53 65
fsgt6d@wanadoo fr

BAYONNE
Sam 25/12

COURSE DU BOUT DE L'AN

10 km - 10h00

PERONY Yannick - 30 avenue de I'Adour - Bayonne
06 63 18 52 67
y.perony@betiG4. fr




